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ACTA N° “SOCIALIZACION CON FAMILIAS DE PIEZA INFORMATIVA SOBRE
HABITOS DE HIGIENE PERSONAL”

FECHA: Bogot4, junio 04 de 2026
HORA: 7:00 a.m.
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Villa Mary

TEMA: Socializacién con familias y/o cuidadores de la pieza comunicativa sobre
“‘Habitos de higiene personal”

ASISTENTES: Padres y madres de familia, acudientes y profesional en atencion a la
primera infancia

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo

2. Socializacién con familias de la Pieza Comunicativa sobre Habitos de Higiene
Personal

3. Registro fotogréfico

4. Firma acta

DESARROLLO:

Siendo las 7:00 a.m. del dia 04 de junio del afio en curso, la profesional en atencién a la
primera infancia Grace Carolina Vargas socializa con los padres de familia, acudientes
y/o cuidadores del Jardin Infantil Cofinanciado Villa Mary la Pieza Comunicativa sobre
Habitos de Higiene Personal, con el fin de sensibilizar y fortalecer la corresponsabilidad
de los hogares en la formacion de nifias y nifios, promoviendo practicas de autocuidado
gue contribuyan a la prevencion de enfermedades, al bienestar integral y al desarrollo de
entornos protectores y saludables.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
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Durante la jornada se presentd la pieza comunicativa relacionada con los habitos de

higiene personal, abordando temas como:
e Lavado adecuado de manos.
e Cepillado de dientes.
e Bafio diario.

e Uso correcto de elementos personales (toalla, cepillo, etc.).

e Importancia de la higiene para prevenir enfermedades.

Ademas, se les explico a las familias como estos habitos contribuyen al bienestar, la salud

y el desarrollo integral de las nifias y los nifios.

Las familias se comprometen a:

e Reforzar en casa los habitos de higiene ensefiados en el jardin.

e Acompafar y supervisar las rutinas diarias de los nifios.
e Enviar los elementos de aseo personal completos y en buen estado.
e Promover la autonomia de los nifios en sus practicas de higiene.

Compromisos:

. Fecha de
Compromisos Responsables Ei s
jecucion
NO APLICA NO APLICA NO APLICA
NO APLICA NO APLICA NO APLICA

CONVOCATORIA: NO APLICA

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
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En constancia de lo anterior firman:
i Cargo o Tipo de ) .
Nombres y Apellidos g p Dependencia Firma
vinculacion
. Responsable del i
Liliana Arquez P . JIC Villa Mary
. Jardin ,ﬁﬁwb 77
Fernandez ; '
Grace Carolina Profesional en
Atencion a la JIC Villa Mary G
Vargas ) ) i1
Primera Infancia L oth Dpustine

Anexos: Pieza Comunicativa, Registro fotografico y Planillas de Asistencia

Elaboré: Grace Carolina Vargas Fajardo -Profesional en atencién a la primera infancia-
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Habitos de higiene personal

LAVADO DE MANOS DE FRECUENTE

Con el lovade de manos frecuente se
puede reducir en un 23% lo transmisidén
de enfermaedades respiratorias y en un

99% los enfermedades parasitorias

" USA ROPA LIMPIA

El camblo de ropo troe camblos
palcologicos y mejoro tu rendimiento. El
camblio de ropa Interior, evita
enfermedades. Infecciones y maolos olores

/

SORTAIUSS PEINA TU CABELLO
Cortarse los vhas evito que se

coviertan en vehiculo de Un ceplilodo correcto
bacterias y microbios. puede elimincr impurezas,
sucledad y exceso de graso
que se acumvic a lo lorgo
del dio.

DUCHA DIARIA

El aseo diarlo trae beneliclios paicologicos y
fizsicos, evila las infecciones; facilita la
relojocién y descarga de tenciones.

HIGIENE BUCAL

Ceplliar los dientes depués de cada
comida y el uso de hilo dental, reduce
el riesgo de caries y de infecciones

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co
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